5: i V i T A S THE CIvITAS INITIATIVE

lllllllllllllllllllllllllll I% :u_FIMHEED !? THE .“-h
CATALIST ELURBEEAN LN e

{3

e

" CIaTaeT

CiclAT — Coordinamento Ciclabili Abruzzo Teramano —w  ww.abruzzoinbici.it m‘.
BrRmancs



=i =
CIVITAS ' s

RN ET | e ——

CiclAT — Coordinamento Ciclabili Abruzzo Teramano —w  ww.abruzzoinbici.it M‘.
BrRmancs



2 A

CiclAT — Coordinamento Ciclabili Abruzzo Teramano —w  ww.abruzzoinbici.it m-'
BrRmancs




:E I E‘ ]
CIVITAS ' =

Cranawm

CiclAT — Coordinamento Ciclabili Abruzzo Teramano —w  ww.abruzzoinbici.it ﬁwml'—
Bramanchs




S
CIVITAE  —eease

rETLLINE ——

CiclAT — Coordinamento Ciclabili Abruzzo Teramano —w  ww.abruzzoinbici.it

Bramancs.



i

CIVITAS ==—ae

FETLLIRD ——

#

CiclAT — Coordinamento Ciclabili Abruzzo Teramano —w  ww.abruzzoinbici.it




=

CIVITAS

m Milano armll Tormc- Palermo | Genova
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Fonte:

La velocita media di spostamento in auto e con i mezzi pubblici, valori in km/h e
valori percentuali
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Km di ciclabili par km® di superficiea comunale (2008)

z.f.

| Padova 1332 | Varia 447 | La Spazria 16,8 | Cristana 3.8
Brescia 1.30,3 | Piacenza 422 | Ravanna 1d.4 | Campobasso a6
| Tewing 818 | A 419 | Banavants 138 | Arezzo 3.4
Bolzano 4.7 | Miana 41,1 | Lecco 13,1 | Ast 3,2
Treviso 77,8 | Fesarmo 34,8 | Gorizia e=——1ttC_ | Ancong 2.7
Sandric 734 | Parma 334 | Como —— WL 26
hiantove = | F=acara 33,2 | Blells 11,8 | Pisioia 2.5
hicdana 712 | Fori 318 | Palarmo 11,7 | Croldne 2.5
Lodi 707 | Verong 1.4 [ Liwceno 11.2 | Torol ]
Fingenzd g4.6 | Cuneg 30,9 | Ruma 3.5 Cagliari 23
Favia 626 | Meesa 287 | Calanzaro 8.5 | Agrigenio 20
Cramana gZ2 | Aosia 28,1 | Terni =t | Chinbi 1.7
Re#caio Emia G1.8 | Triasia 278 | Almssandnia 74 Fogaia 1,7
\erbania 58,0 | Trenta 272 | Bar 6,5 Brindiai 1.6
| Lihing G871 | Farrara £18 |Lecce ] Pariigia 1,3
Pordemons 57,1 | Rovigo 20,0 | Grosssin 55 hisssing 1.2
Bolggna 554 | MNovara 194 | Salerna 5.4 Bysalling 1,0
Rimini 50,7 | Fia=e 188 | Carbonia 5.1 Impera ]
Fraia 461 | Varmsa 188 | Savona 46 Recnio Cakiaboaa &
Viosnza 45,7 | Varese 17,3 | Belluno d, 4 Raguss 0,2
Lucca 170 | Siena 3.4
Fonte: Istat, Indicator sul trasparti urbani, marzo 2010
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5&6& I 7 1 nodo
O percorsi
84& 8#8& %9%: 68 4% 5&6& — o o
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3 nodi
3 percorsi

4 nodi
6 percorsi

|
; 5 nodi
10 percorsi

6 nodi
15 percorsi
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4 5&6&

5&6&7

1 nodo
0 percorsi

2 nodi
1 percorso

3 nodi
3 percorsi

4 nodi
6 percorsi

5 nodi
10 percorsi

6 nodi
15 percorsi
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CIVITAE _ E’ ancora generalizzata la convinzione che ['automobile sia in grado di soddisfare le
raTiting " esigenze di accessibilitd dei cittadini a tutte le zone urbane e non urbane. Tuttavia

proprio |'esagerato successo dell’automobile I'ha condannata all’ingorgo, alle code, a
perdere tempo nella ricerca di un parcheggio. Anche per consentire all’automobile di
tornare in possesso delle sue qualita, ¢*é bisogno di meno automobili.

In Europa il 30% dei tragitti in automobile & pid corto di 3 km e 1l 50% & inferiore a 5
km. Gl italiani, quotidianamente, effettuano 3 milioni di spostamenti in auto solo per
accompagnare a scuola i figli, sebbene 1"86% delle famiglie abiti a non pid di un quarto
d’ora a piedi da asilo, elementari, medie o superiori (in Gran Bretagna il programma
hifke it per la promozione della bicicletta come mezzo per raggiungere la scuola ha fatto
salire in un solo anno 1l numero degli studenti che si spostano in bici dal 10% al 27%).

Sempre nel nostro Paese gli spostamenti motorizzati nel raggio di 2 chilometn sono il
30,8% del totale, quelli tra 2 e 5 chilometri (sono 11 22%), quelli tra 5 e 10 chilometri
sono il 20,6%. Insomma, in oltre il 50% dei casi, una macchina non percorre tragitti
superiori a1 5 chilometri. Su queste distanze le biciclette (come anche i piedi ¢ il

L trasporto pubblico) $0N0
assolutamente concorrenziali.
Ogni spostamento in bicicletta
anziché in automobile genera
gconomie e vantaggl importanti,
sia per i singoli che per la
collettivita. In particolare c¢’¢ un
vantaggio economico (si abbassa
la spesa municipale e familiare
per 'automobile), si riduce il
tempo perso negli  ingorghi,
diminuisce 1l rischio sanitario
grazie a un’attivita fisica regolare, diventa meno necessario il possesso di una seconda
vettura. E poi ¢’& una minore occupazione di suolo, una maggiore attrattiva del centro
cittd e delle zone commerciali, meno rumore, meno smog, meno enussioni di CO2, una
minare aggressione delle sostanze inguinanti al patrimonio monumentale, una riduzione
diretta della congestione automobilistica e un indiretto aumento dell’efficienza dei
trasporti pubblici.

g
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Infrastrutture e parcheggi: sui principali assi di scorrimento urbano vanno costruiti
percorsi ciclabili in sede propria, idonei a garantire 1l massimo della sicurezza per chi li
percorre; le ciclabili devono costituire una rete che assicuri la continuitd deghi
spostamenti in zone diverse della citta (collegando adeguatamente tra loro aree centrali
¢ periferiche) moltiplicando a tal fine zone30, zone a traffico limitato, isole
ciclopedonali per favorire la nascita di aree a ciclabilita diffusa; le ciclabili devono
essere mantenute e protette dal parcheggio abusivo e dall’mvadenza di altni mezz1 di
trasporto; le ciclabili urbane devono essere collegate a percorsi turistici e lunghi
itinerari cicloescursionisticl, anche nell’ottica della promozione della bicicletta come
mezzo di trasporto turistico.
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The ECF EuroVelo Map
Die ECF EuroVelo Karte
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Euravelo, the Eurcpean cycle oute nabwork
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